
سرخکان می تینه شیمو ره خیلی مریض کنه.
ای مریضی به آسانی پخش موشه.

اگه شرایط زیر ره دیرید به ای واکسین ضرورت دیرید:
سن شیم بین 20 تا 60 سال استه•	
د بیرون از استرالیا تولد شدید•	
مطمئین نیستید که چند دنه واکسین دریافت کیدید•	

واکسین MMR چیسته؟
واکسین MMR شیموره از مرضای 

زیر محافظت مونه:
سرخکان•	
کله چرک•	
روبیلا•	

چره باید خود خوره واکسین کنید؟
واکسین کیدو نفرای زیر ره کمک 

مونه:
خود شیم•	
فامیل شیم•	
جامعه شیم•	

بعداًً باید چی کار کنید؟
از داکتر خو پرسان کید که اگه بلده ازی واکسین مستحق باشید.

 MMR بلده کسب مالومات بیشتر د باره
کد QR ره اسکن کید.

1800 959 400

LMPHU@bendigohealth.org.au

Hazaragi


